
 



Наверное, все, кто подъезжал к городу Дальнегорску, не-
вольно обращал внимание на огромную гору с выходами скал.  
В народе её часто называют Сахарная Голова, за сходство с 
большим светло-серым куском подтаявшего сахара, а на картах 
она гора Сахарная.  

Гора в любое время года красива и величественна, и оку-
тана тайной. Существует легенда о том, что в далекие времена 
в недрах горы действовал рудник, где добывалось серебро, но 
однажды дух горы рассердился на рудокопов, ковырявших его 
недра, встряхнул гору, и произошёл обвал. Погибло много лю-
дей, рудник полностью завалило, и сейчас нет никаких следов 
его существования.  

Сама гора является частью крупного известнякового мас-
сива, образовавшегося около 200 млн. лет назад, и украшением 
пейзажа окрестностей г. Дальнегорска. На Сахарной отмечены 
разнообразные формы карста - останцы, арки, гроты и неболь-
шие пещеры, а также широко известная и доступная для посе-
щения пещера Холодильник. Гора Сахарная остаётся перспек-
тивной для поиска новых подземных галерей, а данные разве-



дочного бурения показывают наличие в глубине массива каких–
то полостей, не имеющих выхода на поверхность.   

 
 
 
 
 
 
Пещера Холодильник (44°31,283'; 135°30,500') 

Довольно труднодоступна, хотя и расположена всего в ки-
лометре по прямой от въездной стелы Дальнегорска. Находит-
ся под вершиной горы Сахарной, в борту узкого каньона, по-
крытого на всём протяжении каменной осыпью. 

Пещера начинается большим входом и продолжается 
наклонным, высоким, туннелеобразным залом, упирающимся в 
ледник толщиной 9 метров. Холодильник интересен, главным 
образом, наличием ледника, под которым проходит лаз, веду-
щий на дно полости. Есть предположение, что ниже ледника 
имеется продолжение пещеры, но все попытки спелеологов 
проникнуть туда, хотя и дали определённые результаты, но по-
ка не увенчались успехом. Длина всей пещеры около 30 м. 

Здесь находится пещера 
Холодильник 

(показано стрелкой) 

 
 

   Вид из каньона  



 

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ВХОД 

Вход 

 

  

Пещера Холодильник 
Схематичный разрез 

 

Внутри пещеры 

 



 

Вход изнутри 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Трудный подъём 
к пещере 

    Каньон 



 



 
Скальные гребни Сахарной 



 

  На скалах «расцвели» клёны 

Неприступные скальные «бастионы» 



 

Северо-западный участок известняков горы Сахарной, где находятся 
небольшие пещеры (до 10 метров длиной) 

 

Входы в пещерки 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПАМЯТКА 
 посетителям пещер горы Сахарной 

ДОСТУПНОСТЬ: едем по трассе до въездной стелы Дальнегорска, оставляем 
машину, и вперёд, по бездорожью в пещеру. 
СНАРЯЖЕНИЕ: обычное для пещер. Обязательно запасное освещение. Не бу-
дет лишним моток крепкой верёвки.  
ОПАСНОСТИ: сама пещера не опасна, но подступ к ней труден.  
 

БЕРЕГИТЕ КРАСОТУ ПЕЩЕР!!! 

Вид из пещерки 
на Дальнегорск 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
ВЫПУСК 4 
 
Текст В. Татарникова 
Фото А. Татарникова, В. Татарникова 
А. Телегина, А. Филиппова 
Фото на обложке А. Енина 

СТЕЛА ДАЛЬНЕГОРСКА  

ХОЛОДИЛЬНИК 

Месторасположение 
пещеры Холодильник 

из космоса 
 и на карте 

 


